
План воспитательных мероприятий ГБОУ школа № 207 по профилактике правонарушений и экстремистских проявлений,
суицидального поведения, употребления психоактивных веществ, алкоголя, табакокурения, формирования законопослушного

поведения
на 2025-2026 учебный год

№
п/
п

Мероприятия Сроки
проведения

Количество участников,
контингент Место проведения Ответственные

1. мероприятия по профилактике правонарушений

Для обучающихся

1 Регулярная работа с
обучающимися, состоящими на
ВШК, на учёте в ОДН ОУУП и

ПДН УМВД России, с
обучающимися, длительное время
не посещающими учебные занятия

без уважительных причин,
вовлечение их в досуговую

деятельность.

в течение года 6 ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,

классные руководители,
кураторы параллели,
заместители директора

по УВР и ВР,
инспектор ОДН ОУУП и

ПДН УМВД России

2 Индивидуальная
профилактическая работа с

обучающимися, требующими
повышенного психолого-

педагогического и социально-
педагогического внимания

(«группа риска»).

в течение года 10 ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.,
классные руководители,
кураторы параллели

3 Проведение классных часов на
тему кибербезопасности, в том
числе по вопросам личной

в течение года
по плану
классных

5-11 классы
543

ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
учителя информатики,



безопасности в социальных сетях,
мессенджерах. Фильтрация
Интернет-контента в ОУ.

руководителей классные руководители,
технические
специалисты

4 Профилактическая работа с
обучающимися, направленная на
предупреждение суицидального
поведения несовершеннолетних, в

том числе с целью
предупреждения повторных
суицидальных попыток.

в течение года 1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.,
социальный педагог
Григорьева Е.В.

5 Проведение работы по выявлению
и социализации обучающихся с
отклоняющимся поведением

(склонность к агрессии,
девиантное, делинквентное
поведение, суицидальные
проявления, увлечения

деструктивными молодежными
течениями «колумбайн»,

«скулшутинг», «ЧВК Рёдан»).

в течение года 5-11 классы
543

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.

6 Проведение для
несовершеннолетних тренингов и

индивидуальных, групповых
психологических консультаций,
направленных на профилактику
суицидальных настроений и
формирование позитивного

мировоззрения.

в течение года
по плану
педагога-
психолога

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.

7 Организация психокоррекционной
работы с обучающимися,

страдающими компьютерной и
Интернет-зависимостью (поиск
альтернативных форм досуга,
формирование критического

в течение года
по плану
педагога-
психолога

6-11 классы
469

ГБОУ школа № 207 Педагог-психолог
Анкудовичуте Т.А.



отношения к контенту разных
Интернет-ресурсов, коррекция
склонности к агрессии, развитие
саморегуляции и самоконтроля).

8 Работа Актива школы №207. каждый
вторник

5-11 классы
50

ГБОУ школа № 207 Советник по воспитанию
Высоцкая Е.А.,

педагог-организатор
Виногорова К.С.

9 Профориентационные занятия и
мероприятия с приглашением

сторонних специалистов
различных профессий.

по плану
педагога-
психолога

5-11 классы ГБОУ школа № 207 Педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.

10 Внеурочные занятия по
профориентации «Россия – мои

горизонты».

каждый
четверг

6-10 классы ГБОУ школа № 207 Педагог-психолог
Анкудовичуте Т.А.,

классные руководители

11 Проведение недели безопасности
детей и подростков:

-вводные инструктажи по технике
безопасности и правилам

поведения в ОУ;
-вводные инструктажи по технике
безопасности на уроках химии,

физики, информатики, физической
культуры, во время внеурочных

спортивных занятий;
-классные часы по правилам

безопасного поведения дома, на
улице, в общественных местах, на

транспорте.

1-6 сентября
2025

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Классные руководители,
учителя-предметники,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

12 Городская акция «Внимание –
дети!»

26.08.2025-
06.09.2025

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Классные руководители,
ответственный за БДД

Уткина Д.А.,
заместитель директора по



ВР
Яровая Ю.Е.

13 Неделя безопасности дорожного
движения.

15-21 сентября
2025

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Классные руководители,
ответственный за БДД

Уткина Д.А.,
заместитель директора по

ВР
Яровая Ю.Е.

14 Единый день детской дорожной
безопасности в Санкт-Петербурге.

20 мая 2026 1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Классные руководители,
ответственный за БДД

Уткина Д.А.,
заместитель директора по

ВР
Яровая Ю.Е.

15 Тематические консультации
«Проводится специалистами СПб
ГБУ ДО ЦППМиСП Центрального

р-на «Развитие».

сентябрь 2025 5-8 классы ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

16 Районный конкурс творческих
работ «Герб моей семьи».

сентябрь-
декабрь 2025

1-6 классы СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП

Центрального р-на
«Развитие»

советник по воспитанию
Высоцкая Е.А.

педагог-организатор
Чудинова П.А.

17 Анкетирование обучающихся 5-10
классов с целью выяснения их
занятости во внеурочное время.

сентябрь-
октябрь 2025

5-11 классы
543

ГБОУ школа № 207 Классные руководители,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

18 Цикл классных часов по
формированию правовой
культуры обучающихся,
правовому просвещению,

направленных на профилактику
правонарушений и асоциального

поведения среди

1 раз в месяц
по плану
классных

руководителей

5-11 классы
543

ГБОУ школа № 207 Классные руководители,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н



несовершеннолетних. Изучение
законодательства РФ.

19 Беседы в рамках уроков по ОБЖ:
«Правила поведения при

возникновении ЧС»; «Правила
поведения в случае

террористической угрозы»,
«Вопросы пожарной безопасности

и электробезопасности».

по учебному
плану

8-11 классы
304

ГБОУ школа № 207 Учителя ОБЖ
Богданова Н.В.,
Пронина Г.В.

20 Проведение классных часов перед
каникулами:

«Безопасное поведение
школьников на улице, на

транспорте и в общественных
местах», «Безопасное селфи,

энергобезопасность», «Правила
поведения на железнодорожном
транспорте и объектах железной
дороги», «Правила поведения на
водном транспорте и водных
объектах», «Осторожно, лед!»,
«Комендантский час. Ночное

время».

21-26 октября
2025

23-27 декабря
2025

17-21 марта
2025

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Классные руководители,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,

заместитель директора по
ВР

Яровая Ю.Е.

21 Всероссийский урок безопасности
обучающихся в информационно-
телекоммуникационной сети

«Интернет».
Проведение тематического урока в
рамках образовательного процесса

по формированию навыков
безопасного поведения в сети

Интернет.

25 октября
2025

7-11 классы
388

ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Григорьева Е.В.,

учителя информатики
Костин С.Д.,

Крошихин А.Г.



22 Тематическая консультация
«Подросток и закон».

Проводится специалистами СПб
ГБУ ДО ЦППМиСП Центрального

р-на «Развитие».

январь 2026 6 классы ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

23 Тематическая консультация «Мои
права, мои обязанности!»

Проводится специалистами СПб
ГБУ ДО ЦППМиСП Центрального

р-на «Развитие».

февраль 2026 5 классы ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

24 Неделя мероприятий,
приуроченных ко Дню народного

единства.
- Классные часы

«Взаимоуважение и согласие –
радость добрых взаимоотношений

между людьми».
- Конкурс рисунков на асфальте
«Мы такие разные, но всё же

вместе».
- Классные часы «Личные права

граждан России».
- Классные часы «О разрешении
конфликтов в школе методом

медиативного подхода».
- Оформление стенда,

посвященного Дню народного
единства.

- Участие в акции «Голубь мира».
- Тематический день «Одежда и

традиции народов мира».
- Классные часы «Роскошь
человеческого общения».

- Тематические уроки истории
«Культура и традиции

6-12 ноября
2025

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Григорьева Е.В.,

классные руководители,
учителя истории и
обществознания,

педагог-организатор
Чудинова П.А.,

советник по воспитанию
Высоцкая Е.А.,
учителя ИЗО
Сизьмина Е.А.,
Высоцкая Е.А.,

воспитатели ГПД



Российского государства»,
«Исторические символы Санкт-

Петербурга».
- Классные часы «Толерантность –

идеология гражданского
общества».

- Тематические уроки истории и
обществознания «Опасность
нетерпимости и экстремизма»,
«Государственные символы
Российской Федерации».

25 Тематическая консультация
«Правовой квиз».

Проводится специалистами СПб
ГБУ ДО ЦППМиСП Центрального

р-на «Развитие».

ноябрь-декабрь
2025

8 классы ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

26 Всероссийский день правовой
помощи детям.

Проведение тематического урока в
рамках образовательного

процесса, направленного на
формирование правовой

компетентности и правовой
грамотности среди

несовершеннолетних, на
предупреждение правонарушений,

совершаемых в подростково-
молодежной среде.

20 ноября 2025 5-11 классы
543

ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

учителя обществознания
и права

27 Проведение Месяца правовых
знаний.

Начальная школа.
- Классные часы на темы:

«Правила вокруг нас», «Полезные
советы для тебя и твоих друзей»,
«Дисциплина и порядок – наши

20 ноября-20
декабря 2025

1-11 классы
878

1-4 классы

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,

классные руководители,
учителя истории и



верные друзья», «Правила
безопасного поведения в
каникулярный период»,

«Безопасное поведение дома и в
общественных местах»,

«Государственные символы
России».

- Игра по станциям «Конституция
РФ – путешествие в мир школы».
- Игра «Я – гражданин России».

Средняя школа.
- Классные часы на темы:

«Правовая культура человека»,
«Незнание закона не освобождает

от ответственности», «Уроки
правовой грамотности»,

«Общественное и правовое
положение личности»,

«Конституция – основной закон
жизни государства», «Личная

безопасность в толпе и в местах
массового скопления людей».

- Тематические уроки истории и
обществознания: «Кто стоит на

страже закона», «Право и его роль
в жизни общества и государства»,

«Конвенция ООН о правах
ребенка. История принятия и ее

основные положения».
Старшая школа.

- Классные часы на темы:
«Личность. Социализация

личности», «Ответственность за
совершение противоправных

деяний в общественных местах»,
«Особенности применения
уголовно-процессуального

законодательства в отношении

5-9 классы

10-11 классы

обществознания, педагог-
организатор

Чудинова П.А.,
советник по воспитанию

Высоцкая Е.А.,
учителя ИЗО
Высоцкая Е.А.,
Сизьмина Е.А.,
ответственный за
противодействие

коррупции
Савельева Т.И.



несовершеннолетних».
- Тематические уроки истории и

обществознания: «Права
человека», «Правовая культура

общества, как условие
предупреждения коррупции»,

«История развития Конституции
России», «Условия наступления
административной и уголовной
ответственности за совершение

правонарушений и преступлений,
в том числе в сети Интернет».
- Диспут «Я знаю свои права и

обязанности».
- Оформление школьных стендов

плакатами «9 декабря –
Международный День борьбы с

коррупцией».
- Оформление стенда с

размещением информации на
правовую тематику.

28 Новогодний КВН. декабрь 2025 5-7 классы ГБОУ школа № 207 Педагог-организатор
Чудинова П.А.,

советник по воспитанию
Высоцкая Е.А.,

заместитель директора по
ВР

Яровая Ю.Е.,
художественный
руководитель
Коваль М.К.,

классные руководители

29 Общешкольная дискотека. декабрь 2025 8-11 классы ГБОУ школа № 207 советник по воспитанию
Высоцкая Е.А.,

заместитель директора по
ВР



Яровая Ю.Е.,
классные руководители,

представители
родительской

общественности,
участники

Актива школы №207

30 В рамках общешкольной
программы «Растим

профессионалов» проведение
профориентационной игры «Кейс-

чемпионат».

февраль 2026,
март 2026

9 классы
78,

10 классы
73

ГБОУ школа № 207 Педагог-психолог
Анкудовичуте Т.А.,

заместитель директора по
ВР

Яровая Ю.Е.,
педагог-организатор

Чудинова П.А.,
классные руководители,

представители
родительской

общественности

31 В рамках общешкольной
программы «Растим

профессионалов» проведение
профориентационной игры

«Путешествие в мир профессии».

февраля 2026
март 2026

6 классы
81,

5 классы
74

ГБОУ школа № 207 Педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.,
заместитель директора по

ВР
Яровая Ю.Е.,

педагог-организатор
Чудинова П.А.,

классные руководители,
представители
родительской

общественности

32 Фестиваль-конкурс талантов
«Зажигаем звезды».

конец февраля
2026

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
педагог-организатор

Чудинова П.А.,



советник по воспитанию
Высоцкая Е.А.,
представители
родительской

общественности

33 Фестиваль добрых дел в школе. апрель-май
2026

1-9 классы
325

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
классные руководители,

представители
родительской

общественности

34 Школьный конкурс коллективных
творческих дел «Классный

ДВИЖ».

в течение года 1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
педагог-организатор

Чудинова П.А.,
советник по воспитанию

Высоцкая Е.А.,
классные руководители

35 Классные часы
«Разговоры о важном».

каждый
понедельник

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Классные руководители

36 Программа «Эффективное
общение подростков».

Проводится специалистами СПб
ГБУ ДО ЦППМиСП Центрального

р-на «Развитие».

январь 2026 5-7 классы СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП

Центрального р-на
«Развитие»

Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

37 Программа «Правовой компас».
Проводится специалистами СПб

ГБУ ДО ЦППМиСП Центрального
р-на «Развитие».

ноябрь 2025 7-8 классы СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП

Центрального р-на
«Развитие»

Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

38 Программа «Побеждаем вредные ноябрь-декабрь 2 классы ГБОУ школа № 207 Социальный педагог



привычки».
Проводится специалистами СПб

ГБУ ДО ЦППМиСП Центрального
р-на «Развитие».

2025 Темирбулатова А.Н.

40 Программа «Конфликты -
контакты». Проводится

специалистами СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП Центрального р-на

«Развитие».

ноябрь-декабрь
2025

4-5 классы ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

41 Программа «Компьютер – друг
или враг?».

Проводится специалистами СПб
ГБУ ДО ЦППМиСП Центрального

р-на «Развитие».

февраль-март
2026

4 классы СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП

Центрального р-на
«Развитие»

Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

42 Неделя безопасного интернета
«Безопасность в глобальной сети».

- Классные часы «Осторожно!
Мошенники в Интернет-
пространстве», «Личная

безопасность в сети Интернет»,
«Информационная гигиена или
как бороться с инфошумом»,
«Правовая ответственность

подростка за размещение в сети
Интернет информации,

нарушающей законодательство
РФ», «Ответственность за
незаконное копирование

авторских текстов, музыкальной и
кинопродукции», «Кнопка смерти
или группы смерти в социальных

сетях».
- Диспут «Для чего мы выходим в

интернет?»
- Беседа на тему: «Реальная

09-14 февраля
2026

5-11 классы
543

9-11 классы
226

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
учителя информатики

Костин С.Д.,
Крошихин А.Г.,

классные руководители



реальность vs виртуальная
реальность».

- Тематические уроки по
информатике «Основные виды

киберугроз», «Распространенные
виды Интернет-мошенничества».

43 Тематическая консультация
«Безопасное поведение в сети

Интернет». Проводится
специалистами СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП Центрального р-на

«Развитие».

октябрь 2025 6-8 классы ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н

44 Тематическая консультация «Как
наше слово отзовется».

Проводится специалистами СПб
ГБУ ДО ЦППМиСП Центрального

р-на «Развитие».

октябрь 2025 4 классы ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

45 Городской мониторинг
«Профилактика деструктивного

поведения обучающихся».
Городской мониторинг оценки
обучающимися безопасности в
школьной среде, профилактики
физического и психологического

насилия в его различных
проявлениях, в том числе

буллинга среди обучающихся.

январь-
февраль 2026

5, 7, 9 классы
240

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.

46 Месячник медиации.
- Игра на проработку негативных

эмоций.

- Тематические классные часы:
«Учимся решать споры

продуктивно»;

март 2026
8-9 классы

156

6 классы
81

ГБОУ школа № 207 Педагог-психолог
Анкудовичуте Т.А.



«Эмоции разные важны. Эмоции
разные нужны»;

«Управление конфликтами»,
«Эмоциональный интеллект».

- Конкурс рисунков и плакатов
«Мир без конфликтов».

7 классы
84

10 классы
73

47 Программа «Общаться.Как?».
Проводится специалистами СПб

ГБУ ДО ЦППМиСП Центрального
р-на «Развитие».

октябрь 2025 7 классы ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

48 Единый информационный день
Детского телефона доверия.
- Классный час «Мой друг –

телефон доверия»;
- Беседа-лекция «Дети говорят

телефону доверия – да!»
- Классные часы «Телефон

доверия и социальная служба»,
«Детский телефон доверия как
ресурс поддержки», «Детский

телефон доверия».
«17 мая – Международный день
детского телефона доверия».

16 мая 2026 1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.,
классные руководители

49 Профилактические беседы
сотрудников Госавтоинспекции
Центрального района СПб о

правилах безопасного поведения
на дороге.

октябрь 2025,
декабрь 2025,
март 2026,
май 2026

1-5 классы ГБОУ школа № 207 Ответственный за БДД
Уткина Д.А.

50 Классные часы, посвященные
безопасному поведению детей во

время летних каникул:

19-23 мая 2026 1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Классные руководители,
заместитель директора по

ВР



- в общественных местах, на
улице,

- в местах массового скопления
людей,

- в общественном транспорте,
- на железнодорожном транспорте

и объектах железнодорожной
инфраструктуры,

- на водном транспорте и водных
объектах,

- возле водоемов,
- комендантский час (ночное

время),
- безопасное передвижение по
дорогам города посредством
средств индивидуальной

мобильности,
- организация досуга и занятости

несовершеннолетних.

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

Для педагогов

1 Анализ состояния работы по
профилактике правонарушений
среди обучающихся по итогам
2023-2024 учебного года на

школьном Совете профилактики
правонарушений

несовершеннолетних.

август 2025 5 ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.

2 МО классных руководителей
«Недопущение противоправных

действий обучающихся в
общественных местах»,

«Административная и уголовная
ответственность

несовершеннолетних, задачи
август 2025

33 ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,



классных руководителей по
выявлению детей, требующих

повышенного психолого-
педагогического внимания».

«Профилактическая работа с
подростками, профессиональное

определение школьников».

«Детско-родительские
конфликтны. Как помочь семье?»,
«Деструктивные молодежные

субкультуры и НМО».

октябрь 2025

март 2026,
июнь 2026

Шмелева О.О.

3 Ознакомление классных
руководителей с методическими
рекомендациями и информацией,
предоставленными субъектами

системы профилактики, органами
власти и государственными

организациями.

в течение года 33 ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.

4 Участие в мониторингах, опросах,
анкетированиях, тестированиях

районного, городского и
федерального уровней.

в течение года 120 ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.

5 Оказание методической помощи
классным руководителям и
педагогам в разработке

личностно-ориентированных и
социально-значимых методик

работы с обучающимися.

по запросу 33 ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.



Оказание методической помощи
классным руководителям в
разработке планов ИПР с

обучающимися, состоящими на
различных видах

профилактического учёта.

Для родителей

1 Родительские собрания
«Локальные нормативные акты

ОУ. Устав ОУ. Правила
внутреннего распорядка

обучающихся», «Взаимодействие
родителя со школой и выработка
единой тактики действий для
достижения положительных
результатов в поведении и

обучении несовершеннолетнего»,
«Возрастные кризисы от 7 до 18

лет. На что стоит обратить
внимание родителю», «Об

организации внеурочного времени
и досуга ребенка», «Ограничение
доступа детей к информации,

причиняющей вред их здоровью»,
«Безопасность ребенка в
Интернет-пространстве»,

«Организация летнего отдыха и
досуга несовершеннолетних

детей».

сентября 2025

ноябрь 2025

февраль 2026

апрель 2026

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.

2 Психолого-педагогические
тренинги и лектории на

актуальную тематику в рамках
работы клуба «Школа и семья».

по плану
работы клуба

1-11 классы
45

ГБОУ школа № 207 Педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.



3 Участие в работе родительского
клуба СПб ГБУ ДО ЦППМиСП
Центрального р-на «Развитие».

по плану
работы клуба

1-11 классы СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП

Центрального р-на
«Развитие»

Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

4 Привлечение законных
представителей/родителей
обучающихся к проведению
общественно-значимых,

общешкольных мероприятий,
поездок, дней здоровья.

по плану
проведения

общешкольных
мероприятий

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
педагог-организатор

Чудинова П.А.,
советник по воспитанию

Высоцкая Е.А.,
классные руководители

5 Индивидуальные консультации
специалистов службы
сопровождения ОУ

по запросу 1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.

6 Участие в мониторингах, опросах,
анкетированиях, тестированиях

районного, городского и
федерального уровней.

в течение года 1-11 классы ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.

7 Лекции, беседы и мероприятия
для родителей с приглашением

сторонних специалистов
(психологи, мед.работники,
инспектор ОДН ОУУП ПДН

УМВД России и т.д.).

в течение года 1-11 классы ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.



8 Размещение необходимой
информации на стендах ОУ, сайте
школы, в официальной группе

школы «ВКонтакте» и
родительских чатах классов.

4 четверг
месяца

1-11 классы ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,

технический специалист
Штейнварг М.С.,

классные руководители

2. мероприятия по профилактике экстремистских проявлений

Для обучающихся

1 Проведение среди обучающихся
мероприятий, направленных на
повышение уровня их правовой
грамотности в части знания
законодательства о порядке
проведения публичных

мероприятий, а также видах
ответственности за нарушение

установленного порядка
организации и проведения
публичных мероприятий,

негативных последствий для
участников несанкционированных

массовых мероприятий.

в течение года
по плану
классных

руководителей

9-11 классы
226

ГБОУ школа № 207 Классные руководители,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,

учителя обществознания,
инспектор ОДН ОУУП и

ПДН УМВД России

2 Организация и проведение
мероприятий, направленных на

воспитание патриотизма у
обучающихся, на формирование у
них общероссийской гражданской

идентичности, гражданской
ответственности, чувства гордости

в течение года
по плану
классных

руководителей

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
классные руководители,
педагог-организатор

Чудинова П.А.,
советник по воспитанию



за историю России. Высоцкая Е.А.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
учителя истории

3 Классные часы
«Разговоры о важном».

каждый
понедельник

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Классные руководители

4 Школьный конкурс коллективных
творческих дел «Классный

ДВИЖ».

в течение года 1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
педагог-организатор

Чудинова П.А.,
советник по воспитанию

Высоцкая Е.А.,
классные руководители

5 Экскурсии и посещения музеев,
театров, библиотек, выставок

города, выезды, выходы
обучающихся.

по планам
классных

руководителей

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Классные руководители,
представители
родительской

общественности

6 Работа Актива школы №207. каждый
вторник

5-11 классы
50

ГБОУ школа № 207 Советник по воспитанию
Высоцкая Е.А.,

педагог-организатор
Чудинова П.А.

7 Декада противодействия
идеологии терроризма и

экстремизма.
- Классные часы: «Мир без
насилия», «Экстремизм и

терроризм», «Правила личной
безопасности», «Терроризм –

угроза обществу», «Футбольные
хулиганы или офники –
молодежное течение

деструктивного характера», «Как

3-13 сентября
2025

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н..,

классные руководители,
учителя обществознания,

учителя ОБЖ;
учителя ИЗО
Высоцкая Е.А.,
Зобоницева В.Д.



не поддаться влиянию и не быть
вовлеченным в незаконную

деятельность группы
экстремистского или

террористического толка».
- Беседы в рамках уроков по
обществознанию: «Защита

отечества», «Есть такая профессия
– Родину защищать», «Что такое
патриотизм?», «Толерантность –

это …», «Человек и
человечность», «Экстремистские

материалы и организации,
запрещенные на территории РФ».
- Беседы в рамках уроков по ОБЖ
«Правила поведения и личной

безопасности в случае
возникновения чрезвычайной

ситуации или террористической
угрозы», «Способы вербовки
молодежи в террористические

организации».
- Конкурс рисунков «Мир без

терроризма»

8 В рамках урока по праву просмотр
и обсуждение документального
ролика посвященный трагедии в

Беслане.

сентябрь 2025 10-11 классы
148

ГБОУ школа № 207 Учителя права,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

9 Анкетирование, направленное на
выявление среди обучающихся

старших классов членов
неформальных молодежных
объединений, в том числе

экстремистской направленности.

сентябрь 2025 10 классы
73

ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н



10 Изучение нормативно-правовых
документов ООН и законов РФ о
противодействии экстремизму и
терроризму на классных часах.

35-ФЗ от 06.03.2006 № «О
противодействии терроризму», №
114-ФЗ от 25.07.2002 года «О

противодействии экстремистской
деятельности», № 54-ФЗ от
19.06.2004 «О собраниях,
митингах, демонстрациях,

шествиях и пикетированиях»,
Стратегия противодействия
экстремизму в РФ до 2025 г.,

утвержденная Указом Президента
РФ от 29 мая 2020 года № 344.

1 раз в месяц
по плану
классных

руководителей

5-11 классы
543

ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,

классные руководители,
инспектор ОДН ОУУП и

ПДН УМВД России

11 Конкурс творческих работ
«Знакомьтесь! Это я и моя семья!»

сентябрь-
ноябрь 2025

1-9 классы СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП

Центрального р-на
«Развитие»

Педагог-организатор
Чудинова П.А.,

советник по воспитанию
Высоцкая Е.А.,
учителя ИЗО
Высоцкая Е.А.,
Зобинцева Д.В.

12 Районный конкурс «Космос
глазами детей».

январь-апрель
2025

1-8 классы СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП

Центрального р-на
«Развитие»

Педагог-организатор
Чудинова П.А.,

советник по воспитанию
Высоцкая Е.А.,
учителя ИЗО
Высоцкая Е.А.,
Зобинцева Д.В.

13 Программа «Компьютер друг или
враг?». Проводится

специалистами СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП Центрального р-на

«Развитие».

сентябрь-
октябрь 2025

4-5 классы СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП

Центрального р-на
«Развитие»

Социальный педагог
Темирюулатова А.Н



14 Районный конкурс фотоколлажей
«Добрые праздники Мира».

январь-май
2026

1-11 классы СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП

Центрального р-на
«Развитие»

Педагог-организатор
Чудинова П.А.,

советник по воспитанию
Высоцкая Е.А.,

классные руководители

15 Проведение классных часов на
тему кибербезопасности, в том
числе, по вопросам личной
безопасности в Интернет-
пространстве, в том числе в

социальных сетях, мессенджерах.
Фильтрация интернет-контента в

ОУ.

в течение года
по плану
классных

руководителей

5-11 классы
543

ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
учителя информатики,
классные руководители,

технические
специалисты

16 Учебно-тренировочная эвакуация
среди обучающихся и
сотрудников в случае

террористической угрозы и в
случае возникновения пожара.

1 раз в
полугодие

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Ответственный за ГО ЧС
Белый Р.Г.

17 Проведение инструктажей с
работниками и обучающимися:

действия при угрозе
террористического акта, при

возникновении угрозы пожара и
других ЧС.

по плану
ответственного

за ТБ

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Ответственный за ГО ЧС
Белый Р.Б.

18 Проведение с обучающимися
бесед, классных часов,

тематических уроков на темы:
«Что такое патриотизм,

толерантность, единство?», «Я и
экстремальная ситуация»,

«Биохимия стресса»
(психологический урок-тренинг),
«Есть такая профессия – Родину

в течение года
по плану
классных

руководителей

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,

классные руководители,
учителя истории и
обществознания,

педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.



защищать», «Ценности,
объединяющие мир»,

«Психологические рекомендации
поведения при возникновении
экстремальных ситуаций»,

«Поведение в толпе», «Культура
спортивных болельщиков».

19 Тематическая консультация
«Давайте жить дружно!».

Проводится специалистами СПб
ГБУ ДО ЦППМиСП Центрального

р-на «Развитие».

ноябрь 2025 4 классы ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

20 Тематическая консультация
«Наше наследие». Проводится
специалистами СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП Центрального р-на

«Развитие».

ноябрь 2025 2-3 классы ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

21 Показ и обсуждение фильмов:
«Антитеррор. Школа

безопасности».

февраль 2026 7-10 классы
313

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.

22 Проведение минуты молчания
«Утро памяти».

02.09. Беслан

08.09. начало
Блокады

24.01. снятие
Блокады

08.05. День
Победы

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
педагог-организатор

Чудинова П.А.,
советник по воспитанию

Высоцкая Е.А.,
художественный
руководитель
Коваль М.К.

23 Экскурсии по школьному музею
«Школа №207 в годы Блокады».

20-24 января
2026

1-4 классы
335

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР



по плану
классных

руководителей

Яровая Ю.Е.,
руководители школьного

музея
Татаринова А.И.,
Дворецкая О.Б.,

классные руководители,
участники Актива школы

№207

2 Экскурсии по школьному музею. по планам
классных

руководителей

1-6 классы
490

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
руководители школьного

музея
Татаринова А.И.,
Дворецкая О.Б.,

классные руководители,
участники Актива школы

№207

25 Проведение «Уроков мужества»
ко Дню начала Блокады, Дню
снятия Блокады, Дню Победы.

сентябрь 2025,
январь 2026,
май 2026

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
педагог-организатор

Чудинова П.А.,
советник по воспитанию

Высоцкая Е.А.,
художественный
руководитель
Коваль М.К.,

классные руководители

26 Оформление стенда «Молодежь
против экстремизма и

терроризма».

сентябрь 2025 9 классы
12

ГБОУ школа № 207 Советник по воспитанию
Высоцкая Е.А.,

социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

27 Проведение мониторинга октябрь 2024 6-11 классы ГБОУ школа № 207 Классные руководители,



социальных сетей обучающихся с
целью своевременного выявления
информации, причиняющей вред

психическому здоровью и
развитию несовершеннолетних.

469 социальный педагог
Григорьева Е.В.

28 В рамках недели мероприятий,
приуроченных ко Дню народного
единства, проведение классных

часов «О разрешении конфликтов
в школе методом медиативного

подхода».

7-14 ноября
2025

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Классные руководители,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.

29 День памяти россиян,
исполнявших служебный долг за

пределами Отечества.

14 февраля
2025

5-11 классы
543

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
педагог-организатор

Чудинова П.А.,
классные руководители

30 Проведение уроков
интернационализма и уроков

толерантности в курсах
преподавания истории,

обществознания, истории города и
ОБЖ.

по учебному
плану

6-11 классы
469

ГБОУ школа № 207 Учителя истории,
обществознания и ОБЖ

31 Цикл экскурсий в
Государственном Эрмитаже и

Этнографическом музее.
Изучение истории, культуры и

традиций Российского
государства; культур различных

народов страны и мира.

по плану
классных

руководителей

1-11 классы
878

Музеи города Классные руководители,
заместитель директора по

ВР
Яровая Ю.Е.

32 Экскурсии в военно-медицинский
музей для обучающихся 8-11

по плану
классных

8-11 классы
304

Военно-медицинский Классные руководители,
заместитель директора по



классов. руководителей музей ВР
Яровая Ю.Е.

33 Проведение бесед и тематических
занятий на классных часах: «Что
такое нравственность?», «Мораль,

право и справедливость»,
«Доверие и честность»,

«Общечеловеческие ценности»,
«Осторожно, экстремизм»,

«Ценности, объединяющие мир».

1 раз в месяц
по плану
классных

руководителей

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
классные руководители

34 Игра по станциям «А ну-ка,
мальчики, а ну-ка, девочки»,

приуроченная праздникам Дню
защитника Отечества и

Международному женскому дню 8
марта.

март 2026 3 классы
87

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
педагог-организатор

Чудинова П.А.,
советник по воспитанию

Высоцкая Е.А.,
классные руководители

35 Проведение радиоэфира
«Действия при возникновении

чрезвычайных ситуаций и в случае
террористической угрозы».

апрель 2026 1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
учителя ОБЖ

36 Тематическая консультация
«Детский телефон доверия»

май 2026 4-5 классы ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

37 Рисунки на асфальте,
посвященные Дню города.

22 мая 2026 1-4 классы ГБОУ школа № 207 Педагог-организатор
Сизьмина Е.А.,
художественный
руководитель
Коваль М.К.,

классные руководители,
воспитатели ГПД

38 Районная игра по станциям «Этот май 2026 6 классы ГБОУ школа № 207 Социальный педагог



день Победы…» Темирбулатова А.Н.

39 Игра по станциям «Петр I и его
великие дела».

конец апреля
2026

4 классы
79

ГБОУ школа № 207 Педагог-организатор
Сизьмина Е.А.,
художественный
руководитель
Коваль М.К.,

классные руководители

40 Использование комплекта
информационно-справочных
материалов «Этнокалендарь

Санкт-Петербурга».

в течение года 1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР Яровая Ю.Е.

41 Торжественная церемония выноса
государственного флага РФ.

каждый
понедельник

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Педагог-организатор
Чудинова П.А.,

советник по воспитанию
Высоцкая Е.А.,

заместитель директора по
ВР

Яровая Ю.Е.,
классные руководители

Для педагогов

1 МО классных руководителей
«Алгоритм действий классных
руководителей и социальных
педагогов по уведомлению

правоохранительных органов при
выявлении в сети Интернет и

иных источниках информации о
причастности учащихся ОУ к
неформальным молодежным
объединениям и течениям
экстремистского толка»,
«Важность мониторинга

октябрь 2025

март 2026

33 ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.



социальных сетей обучающихся с
целью выявления их возможной

причастности к
антиобщественным группам и
молодежным объединениям».

«Методические рекомендации по
выявлению лиц, подверженных

влиянию деструктивной
молодежной субъкультуры

«Колумбайн» («Скулшутинг»)».

2 Результаты анкетирования,
направленного на выявление
среди обучающихся старших
классов членов неформальных

молодежных объединений, в том
числе экстремистской
направленности, на

педагогическом Совете.

декабрь 2025 70 ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н

3 Ознакомление классных
руководителей с методическими
рекомендациями и информацией,
предоставленными субъектами

системы профилактики, органами
власти и государственными

организациями.

в течение года 33 ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.

4 Участие в мониторингах, опросах,
анкетированиях, тестированиях

районного, городского и
федерального уровней.

в течение года 120 ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.



5 Инструктаж работников: действия
при угрозе террористического
акта, при возникновении угрозы

пожара и других ЧС.

по плану
ответственного

за ТБ

120 ГБОУ школа № 207 Ответственный за ГО ЧС
Белый Р.Б.

Для родителей

1 Родительские собрания
«Профилактика экстремизма в
молодежной среде», «Личная
безопасность вашего ребенка в
сети Интернет», «Молодежные

движения деструктивного
характера: на что стоит обратить

внимание родителей?»,
«Ответственность

несовершеннолетних за участие в
несанкционированных

политических мероприятиях».

ноябрь 2025

февраль 2026

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.

2 Участие в мониторингах, опросах,
анкетированиях, тестированиях

районного, городского и
федерального уровней.

в течение года 1-11 классы ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.

3 Лекции, беседы и мероприятия
для родителей с приглашением

сторонних специалистов
(психологи, мед.работники,
инспектор ОДН ОУУП ПДН

УМВД России и т.д.).

в течение года 1-11 классы ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.



4 Индивидуальные консультации
специалистов службы
сопровождения ОУ.

по запросу 1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.

5 Размещение необходимой
информации на стендах ОУ, сайте
школы, в официальной группе

школы «ВКонтакте» и
родительских чатах классов.

4 четверг
месяца

1-11 классы ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,

технический специалист
Штейнварг М.С.,

классные руководители

3. мероприятия по профилактике табакокурения, наркозависимости,

Для обучающихся

1 Выявление обучающихся,
имеющих «вредные привычки»,

наблюдение, анализ,
профилактические беседы.

в течение года 6-11 классы
469

ГБОУ школа № 207 Классные руководители,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

2 Взаимодействие с ОДН ОУУП и
ПДН УМВД России,

направленное на своевременное
информирование о

происшествиях, связанных с
проявлениями наркозависимости,

с вовлечением
несовершеннолетних в

незаконный оборот наркотических
средств и психотропных веществ,
с употреблением алкогольной

в течение года ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.



продукции несовершеннолетними.

3 Проведение бесед, классных часов
тематических учебных занятий о

здоровом образе жизни,
правильном и сбалансированном
питании, важности физической

активности и спорта, по
предупреждению зависимого

поведения (курение, алкоголизм,
наркомания, токсикомания).

по планам
классных

руководителей

5-11 классы
543

ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,

классные руководители,
медицинские работники

4 Проведение лекции
«Профилактика преступлений в

сфере незаконного оборота
наркотических средств».

октябрь-
ноябрь 2025

9 классы
78

ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

5 Конкурс рисунков и плакатов,
граффити «Здоровое будущее».

сентябрь-
декабрь 2025

1-11 классы СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП

Центрального р-на
«Развитие»

Педагог-организатор
Чудинова П.А.

советник по воспитанию
Высоцкая Е.А.,
учителя ИЗО
Сизьмина Е.А.,
Высоцкая Е.А.,

классные руководители,
воспитатели ГПД

6 Сочинение на тему «Что для меня
здоровый образ жизни».

апрель 2026 8 классы
78

ГБОУ школа № 207 Учителя ОБЖ

7 Тематическая консультация
«Побеждаем вредные привычки»
Проводится специалистами СПб

ГБУ ДО ЦППМиСП Центрального
р-на «Развитие».

апрель 2026 1 классы ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

8 Социально-психологическое 10-24 октября 7-11 классы ГБОУ школа № 207 Заместитель директора



тестирование на предмет раннего
выявления незаконного

потребления наркотических
средств и психотропных веществ.

2025 361 по ВР
Яровая Ю.Е.,

социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагог-психолог
Анкудовичуте Т.А.,
учитель информатики

Костин С.Д.,
Крошихин А.Г.

9 Проведение медицинского
освидетельствования

обучающихся на состояние
опьянения (алкогольного,
наркотического или иного

токсического).

по графику
СПб ГБУЗ

ГНБ

7-11 классы
361

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
сотрудник Управления

по контролю за оборотом
наркотиков ГУ МВД
России по СПб и ЛО,

инспектор ОДН ОУУП и
ПДН УМВД,

медицинская сестра и
врач СПб ГБУЗ

«Поликлиники №37»
ДПО №12,

сотрудник СПб ГБУЗ
«Городской

наркологической
больницы»

10 Экскурсии в музей гигиены и
военно-медицинский музей для

обучающихся 8-9 классов.

по плану
классных

руководителей

8-9 классы
156

Музей гигиены,
военно-медицинский

музей

Классные руководители

11 Просмотр ролика «Безопасность в
социальных сетях».

октябрь 2025, 5 классы СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП

Центрального р-на

Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.



«Развитие»

12 Программа профилактики
девиантного поведения детей
«группы риска». Проводится
специалистами СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП Центрального р-на

«Развитие».

октябрь 2025 7, 8, 10 классы СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП

Центрального р-на
«Развитие»

Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

13 Занятия в рамках уроков по ОБЖ:
- здоровый образ жизни и его

составляющие;
- вредные привычки и их влияние

и последствия для здоровья;
- принципы правильного

сбалансированного питания,
пирамида питания, «правило

тарелки»;
- физические нагрузки, спорт и их
позитивное влияние на организм

человека.

октябрь-
ноябрь 2025,
март-апрель

2026

10 классы
73

ГБОУ школа № 207 Учителя ОБЖ
Богданова Н.В.,
Пронина Г.В.

14 Классные часы, посвященные
Международному Дню борьбы с
наркоманией и наркобизнесом.

3 марта 2026 7-11 классы
388

ГБОУ школа № 207 Классные руководители

15 Программа «Побеждаем вредные
привычки». Проводится

специалистами СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП Центрального р-на

«Развитие».

март-апрель
2026

6-7 классы СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП

Центрального р-на
«Развитие»

Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.

16 Передача по школьному радио
«Здорово быть здоровым!»

март-апрель
2026

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Педагог-организатор
Чудинова П.А.

17 Утренняя зарядка для учащихся. апрель 2026 1-5 классы ГБОУ школа № 207 Классные руководители,
педагог-организатор



Чудинова П.А.,
художественный
руководитель
Коваль М.К.

18 Рисунки и стенгазеты «Жить без
вредных привычек», «Стиль

жизни – здоровье!», «Витамины».

март-апрель
2026

2-4 классы
253

ГБОУ школа № 207 Классные руководители,
воспитатели ГПД,

педагог-организатор
Чудинова П.А.,
художественный
руководитель
Коваль М.К.

19 Проект, посвященный Дню
борьбы с курением (рисунки,

плакаты).

апрель 2026 9-10 класс ГБОУ школа № 207 Учителя ОБЖ
Богданова Н.В.,
Пронина Г.В.

20 Занятия в рамках уроков по ОБЖ:
- употребление табака, вейпов,
систем нагревания табака и их
влияние на организм и здоровье

подростка;
- алкоголь и его влияние на

организм и здоровье подростка;
- наркомания, токсикомания и их

необратимые для организма
последствия.

октябрь-
ноябрь 2025,
март-апрель

2026

9 классы
78

ГБОУ школа № 207 Учителя ОБЖ
Богданова Н.В.,
Пронина Г.В.

21 Работа органов школьного
самоуправления по вопросам
профилактики асоциальных

явлений и деструктивных форм
поведения среди обучающихся.

в течение года 5-11 классы
25

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.

22 Работа Актива школы №207. каждый
вторник

5-11 классы
50

ГБОУ школа № 207 Советник по воспитанию
Высоцкая Е.А.,

педагог-организатор



Чудинова П.А.

23 Классные часы
«Разговоры о важном».

каждый
понедельник

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Классные руководители

24 Школьный конкурс коллективных
творческих дел «Классный

ДВИЖ».

в течение года 1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
педагог-организатор

Чудинова П.А.
советник по воспитанию

Высоцкая Е.А.,
классные руководители

25 Освещение вопросов
антинаркотической тематики на

уроках по биологии.

по учебному
плану

6-11 классы
469

ГБОУ школа № 207 Учитель биологии
Игнашина Г.Н.

26 Спартакиада.
Весёлые старты.

февраль 2026 1-5 классы ГБОУ школа № 207 Учителя физической
культуры

Богачев А.Г.,
Сухопаренко Ю.И.,
педагог-организатор

Чудинова П.А.

27 Фестиваль-конкурс талантов
«Зажигаем звезды».

конец февраля
2026

1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
педагог-организатор

Чудинова П.А.,
советник по воспитанию

Высоцкая Е.А.,
представители
родительской

общественности

28 Декада здорового образа жизни.
Спортивные мероприятия,

7-17 апреля 1-11 классы ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР



посвященные Всемирному дню
здоровья 7 апреля.

2026 878 Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагог-организатор

Чудинова П.А.,
учителя физической

культуры,
классные руководители,

воспитатели ГПД

29 Месячник антинаркотической
направленности и популяризации

ЗОЖ, посвященный
Международному дню борьбы со

злоупотреблением
наркотическими средствами и их

незаконным оборотом.
- Беседы: «Нарушение осанки»,
«Спорт – норма жизни», «Мой
режим дня», «Здоровье как
главная ценность», «Модный

пар».
- Классные часы: «Правильное
питание», «Режим дня: работа и
отдых», «Жизнь без вредных
привычек», «Легкая дорога к

тяжелой смерти», «Мифы о легких
наркотиках».

- Рисунки и стенгазеты «Стиль
жизни – здоровье!», «Жить без

вредных привычек».
- Оформление стенда с

размещением информации на
антинаркотическую тематику и

тематику ЗОЖ.
- Лекция медицинской сестры на
тему: «Польза и вред продуктов

питания».

апрель 2026 1-11 классы
878

ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагог-организатор

Чудинова П.А.,
советник по воспитанию

Высоцкая Е.А.,
учителя ИЗО
Сизьмина Е.А.,
Высоцкая Е.А.,

учителя
биологии, химии, ОБЖ,
классные руководители,

воспитатели ГПД



- Занятия в рамках уроков по
химии: «Энергетические напитки,
вейпы, электронные сигареты и

системы нагревания табака – дань
моде или вред».

- Беседы в рамках уроков по
биологии о принципах ЗОЖ,
вредных привычках и их

воздействии на здоровье человека.
- Беседы и занятия в рамках

уроков по ОБЖ о здоровом образе
жизни и о пагубном влиянии
наркотических средств и
психоактивных веществ на

организм человека.
- Тематическая консультация

«Правильный выбор».
- Просмотр и обсуждение

методического фильма «Все
хорошие люди», направленного на

профилактику употребления
наркотических средств и
психотропных веществ.
- Турнир по Фиджитал-

баскетболу.

30 Общешкольная дискотека. конец декабря
2025

8-11 классы ГБОУ школа № 207 Педагог-организатор
Чудинова П.А.,

советник по воспитанию
Высоцкая Е.А.,

заместитель директора по
ВР

Яровая Ю.Е.,
классные руководители,

представители
родительской

общественности,
участники



Актива школы №207

31 Тематические профилактические
беседы инспектора ОДН ОУУП и

ПДН УМВД России,
представителей Прокуратуры
Центрального р-на СПб и
медицинских работников.

в течение года 9-11 классы ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,

классные руководители

32 Сдача норм Всероссийского
физкультурно-спортивного
комплекса «Готов к труду и
обороне» под руководством

специалистов Центр тестирования
ВФСК ГТО Центрального района.

апрель 2026 1-8 классы
90

ГБОУ школа № 207 Учителя физической
культуры

33 Конкурс социальной рекламы
«Выбор молодых!»

апрель-май
2026

7-11 классы СПб ГБУ ДО
ЦППМиСП

Центрального р-на
«Развитие»

Педагог-организатор
Чудинова П.А.,

советник по воспитанию
Высоцкая Е.А.,
учителя ИЗО
Сизьмина Е.А.,
Высоцкая Е.А.,

классные руководители,
воспитатели ГПД

Для педагогов

1 МО классных руководителей «Что
может школа? Азы
антинаркотической

профилактики», «Выявление
обучающихся, склонных к

употреблению спиртосодержащей,
табачной продукции,

наркотических средств и
психотропных веществ. Алгоритм

июнь 2026 33 ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.

https://vk.com/gto.centre
https://vk.com/gto.centre


действий в данной ситуации».

2 Ознакомление классных
руководителей с методическими
рекомендациями и информацией,
предоставленными субъектами

системы профилактики, органами
власти и государственными

организациями.

в течение года 33 ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.

Для родителей

1 Родительское собрание
«Как уберечь ребенка?»,

«Последствия употребления
потенциально опасных ПАВ,
признаки потребления данных

веществ».

сентябрь 2025,
апрель 2026

7-11 классы ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагог-психолог
Анкудовичуте Т.А.

2 Индивидуальные консультации
специалистов службы
сопровождения ОУ.

по запросу 6-11 классы ГБОУ школа № 207 Социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагог-психолог
Анкудовичуте Т.А.

3 Лекции, беседы и мероприятия
для родителей с приглашением

сторонних специалистов
(психологи, мед.работники,
инспектор ОДН ОУУП ПДН

УМВД России и т.д.).

в течение года 1-11 классы ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,
социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,
педагоги-психологи
Анкудовичуте Т.А.,

Шмелева О.О.

4 Размещение необходимой
информации на стендах ОУ, сайте
школы, в официальной группе

4 четверг
месяца

1-11 классы ГБОУ школа № 207 Заместитель директора
по ВР

Яровая Ю.Е.,



школы «ВКонтакте» и
родительских чатах классов.

социальный педагог
Темирбулатова А.Н.,

технический специалист
Штейнварг М.С.,

классные руководители


